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PREVENZIONE IN PARTENZA

PRESSO AUSER ASSOCIAZIONE NOVESE CASCINA TRIESTINA - VIA
PIETRO NENNI 3, NOVA MILANESE

PARAMETRI:
QUESTI SCONOSCIUTI!

Incontri dedicati alla consapevolezza e
alla cura della propria salute.
Un’occasione per imparare a prendersi
cura dei propri parametri, ricevere
consigli pratici e fare domande sul
controllo e sul monitoraggio di
pressione e glicemia.

PRESENZA MENSILE DI UNA OPERATRICE SOCIO SANITARIA PER
MOMENTI SULLE CORRETTE MODALITA" DI RILEVAZIONE DEI PARAMETRI:

« PRESSIONE
« GLICEMIA

PRIMA DATA PREVISTA: 10/01/2026 dalle 9 alle 10,30 ca.

SARA’ PREVISTA UNA DATA ANCHE PER FEBBRAIO!

TUTTE LE ATTIVITA” PROPOSTE SONO
GRATUITE!
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